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Malgré que le programme de supplémentation en fer acide/folique soit mis en place au Sénégal depuis plusieurs 
décennies, la prévalence de l'anémie chez les femmes enceintes demeure élevée. Pourtant les études ont montré que 
le contrôle de l'anémie pendant la grossesse peut contribuer à la réduction de la mortalité maternelle par hémorragie 
pendant l'accouchement et contribuer à l’atteinte de l'OMD 5 qui constitue un défi majeur pour le Ministère de la 
Santé.  Ainsi, dans le but d’assurer une utilisation effective du fer/acide folique au niveau communautaire, 
Micronutrient Initiative (MI) a sollicité ADEMAS pour développer et mettre en œuvre une stratégie de communication 
renfermant un volet communautaire. A ce titre, le 26 mars 2015,  en partenariat avec l’Equipe Cadre de la Région 
Médicale de Thiès, la DSRSE et MI une session d’orientation a été organisée à l’intention des  équipes cadres de 
district de la région en charge d’animer les sessions de formation des acteurs communautaires.  
Cette orientation s’est effectuée sur la base d’une approche participative dans une relation d’échanges entre les 
formateurs et les participants.  
Pour chaque session, la méthodologie consistait dans un premier temps à faire un exposé suivi d’échanges et de 
discussions.  
Les sessions abordées ont portées essentiellement sur : 

o La présentation des approches du projet de renforcement de la supplémentation en fer/acide folique chez 
les femmes enceintes dans les régions de Dakar, Fatick et Thiès 

o La présentation de l’outil de suivi de la distribution et de l’utilisation du FAF par les femmes enceintes. 
o Le partage du guide de formation des acteurs communautaires, des outils de mise en œuvre et de la liste 

des OCB et acteurs communautaires à former par district 
La maquette du projet de budget a aussi fait l’objet de partage.   
Des contributions ont été apportées. En outre les présentateurs ont été interpellés sur  la faiblesse du nombre 
d’acteurs à former par district et aux ruptures récurrentes de stock.  
Au terme de l’atelier, les recommandations suivantes ont été formulées :  

• Faire valider la maquette de budget par le MCR 

• Envoyer  la maquette validée aux districts 

• Renvoyer les maquettes remplies à la Région Médicale 

• Envoyer à MI le planning des sessions de formation ainsi que les maquettes remplies validées par la 

Région Médicale au plutard le Jeudi 02 avril 2015 

• Partager avec ADEMAS le planning des sessions de formation  

• Renvoyer les maquettes remplies à la Région Médicale 

• Envoyer à MI le planning des sessions de formation ainsi que les maquettes remplies validées par la 

Région Médicale au plutard e Jeudi 02 avril 2015 

Du fait de la forte prévalence de l’anémie chez les femmes enceintes  dans les régions de Dakar, Thiès et Fatick, un  

tel projet est mis en phase pilote dans ces régions. Il  ambitionne former 167 acteurs communautaires pour les 9 

districts de Thiès.  

 

 

Présentation de l’approche du projet par le Coordonnateur du Projet   


